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ADDIOPIZZO - „Antimafia, Kultur und Kulinarisches“  
 
10 Tage (9 Nächte) lang den Nordwesten Siziliens entdecken –  
Palermo, Cinisi, Corleone, Cefalù. 
 
Wer sich für eine Reise nach Sizilien mit Addiopizzo entscheidet, wird die facettenreiche Insel 
nicht nur in all ihrer kulturellen und landschaftlichen Schönheit kennen lernen. Er hat auch die 
beruhigende Gewissheit, dass sein Urlaubsgeld garantiert nicht an die Mafia fließt. Denn 
Addiopizzo arbeitet ausschließlich mit Unternehmern zusammen, die ihre Unterkunft, ihr 
Restaurant, ihren Bauernhof oder touristischen Service betreiben, ohne Schutzgeld an die Cosa 
Nostra zu zahlen.  
 
Mit Addiopizzo sehen Sie nicht nur die glänzende Oberfläche Siziliens, Sie tauchen auch tief in 
das Leben der Sizilianerinnen und Sizilianer ein. Sie lernen die Menschen dieser Insel kennen, 
erfahren ihre Beweggründe, warum sie für ein legales Sizilien einsetzen.  
 
Und Sie können alles fragen, was Sie schon immer über die Cosa Nostra wissen wollten, Ihnen 
bisher nur kaum jemand zu sagen wagte. Auch die kulinarischen und kulturellen Seiten der 
Insel werden nicht zu kurz kommen. Sie werden sizilianisches Olivenöl und Provolakäse 
genießen, bei deren Herstellung zuschauen und feststellen, dass diese Spezialitäten vielleicht 
ein wenig köstlicher schmecken als anderswo. Denn sie sind nicht nur mit Liebe nach alten 
Rezepten hergestellt, sondern auch hundertprozentig mafiafrei. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Höhepunkte der Reise: 
  
Tour durch Palermo mit Antimafia-Aktivisten 
Treffen mit schutzgeldfreien Restaurant- und Ladenbesitzern 
Mittagessen auf enteignetem Mafiagut „Terre di Corleone“ 
Ausflug nach Corleone, Antimafia-Museum und Versteck von Bernardo Provenzano 
Ausflug nach Cinisi, Besuch des Geburtshauses von Peppino Impastato 
Kochkurs mit Antimafia-Aktivistin und Olivenöl-Produzentin Donatella Pucci 
Italienisch-Schnupperkurs 
Käseherstellung 
Teilnahme an Ernte von Oliven bzw. Zitronen oder wildem Fenchel (je nach Saison)  
 
Die Daten 2011: 
 
03.04.-12.04. 
17.04.-26.04. 
08.05.-17.05. 
05.06.-14.06.  
28-08.-06.09. 
11-09.-20.09. 
02.10.-11.10. 
17.10.-26.10. 
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Leistungen: 
9 Übernachtungen im Doppelzimmer (Einzelzimmer auf Anfrage) mit Halbpension 
2 leichte Mittagessen (Picknick) 
2 Kochkurse 
1 Käsedegustation 
1 Olivenöldegustation 
3 Abende Italienisch-Schnupperkurs 
Eintrittsgelder, Führungen und Besichtigungen für ausgewählte Monumente und Museen*/ ** 
Reiseleitung 
 
Nicht enthalten: 
An- und Abreise, Transport ab/an Flughafen 
Fakultative Besichtigungen und Museumsbesuche 
6 Mittag- bzw. Abendessen 
 
Die Tour: 
 
Gemeinsam entdecken wir die faszinierende Inselhauptstadt Palermo, ihre quirligen 
Fischmärkte, verschlungenen Altstadtgassen, ihre einzigartigen Bauwerke arabisch-
normannischer Epoche und ihren traumhaft schönen Stadtstrand Mondello. Wir schauen hinter 
die Kulissen der bunten Metropole, treffen Palermitaner, die sich gegen die Mafia auflehnen und 
kein Schutzgeld mehr zahlen. 
 
In Cinisi besuchen wir das Geburtshaus von Peppino Impastato, der seinen mutigen Kampf 
gegen die Mafia mit seinem Leben bezahlte. Ein Tagesausflug führt in die Kleinstadt Corleone, 
die als Heimat einer besonders brutalen Mafia in den 80er Jahren traurige Berühmtheit 
erlangte, deren Einwohner sich jedoch inzwischen aktiv gegen die organisierte Kriminalität 
engagieren. 
 
Auf dem Bio-Agriturismohof von Donatella Pucci, einer unserer schutzgeldfreien 
Unternehmerinnen, wohnen wir den Rest der Reise zwischen knorrigen Olivenbäumen und 
duftenden Zitronenhainen und mit Blick auf die Bucht vor Cefalù. Von dort aus starten wir 
unsere Ausflüge in die Schatzkammer des Madonien-Naturparks. Sie dürfen sich auf einen 
abendlichen Italienisch-Schnupperkurs, „Lezioni di cucina“ mit Signora Pucci und auf die 
Teilnahme an der Olivenernte freuen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Reiseverlauf: 
1. Individuelle Anreise nach Palermo, Abendessen in der Restaurantbar Kursaal Kalhesa an 
der Uferpromenade. Wir wohnen im Gästehaus des Renaissance-Klosters „Domus Carmelitana“, 
mit einfacher Ausstattung, aber sehr charmant gelegen, mitten im Altstadtviertel Ballarò 
Anreiseempfehlung: Direktflüge nach Palermo bieten derzeit Airberlin und Tuifly ab Köln/Bonn, 
Stuttgart und München an. Vom Flughafen Palermo startet halbstündlich ein Bus in die 
Innenstadt. Gerne sind wir Ihnen bei der Flugbuchung und der Organisation des 
Flughafentransfers behilflich. 
 
2. Nach dem Frühstück erleben wir bei einem Altstadtspaziergang mit einem unserer 
Addiopizzo-Aktivisten die kulturellen Höhepunkte von Palermo, wir schlendern über einen der 
quirligen Fisch- und Gemüsemärkte und vermitteln Ihnen dabei anschaulich die Geschichte der 
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Mafia und ihrer Gegenbewegung. Mittagessen im legendären Jugendstilrestaurant „Antica 
Focacceria“, deren Besitzer mutig ihre Schutzgelderpresser vor Gericht brachten. Nachmittags 
besuchen wir das volkstümliche Viertel und Herz Palermos „La Kalsa“. Hier wuchsen die 1992 
durch Mafiaanschläge getöteten Richter Giovanni Falcone und Paolo Borsellino - mitten unter 
Zöglingen der Cosa Nostra - auf, sie gehören heute zu den größten Vorbildern der 
Antimafiabewegung in Italien. Der Abend steht zur freien Verfügung. Gerne geben wir Ihnen 
Tipps zu schutzgeldfreien Restaurants und Abendlokalen. 
 
3. Morgens führt ein Stadtrundgang in das mondäne Viertel „Olivella“, das für seine 
imposanten Bauwerke aus dem Klassizismus und Jugendstil berühmt ist. Nach der Besichtigung 
des Justizpalastes und der Zone rund um das Teatro Massimo gehen wir auf schutzgeldfreie 
Shopping-Tour. Mittags machen wir einen Spaziergang am mondänen Stadtstrand Mondello und 
besuchen die schutzgeldfreie Gelateria „Renato Bar“, Möglichkeit zum Baden. Abendessen im 
„Mirto e La Rosa“, einem der renommiertesten Restaurants der Palermo. 
 
4. An diesem Tag besuchen wir den soeben eröffneten Bio-Agriturismohof „Terre di 
Corleone“ im Hinterland von Palermo. Der Biohof gehörte dem Mafiaboss Toto Riina und wird 
seit seiner Enteignung von einer jungen Kooperative legal bewirtschaftet. Kleine Führung über 
die Ländereien. Mittagessen mit mafiafreien Biospezialitäten vom Hof. Nachmittags fahren wir 
ins 8 Kilometer entfernte Corleone, der Heimatstadt von der Mafiabosse Toto Riina und 
Bernardo Provenzano, Besuch des Antimafiamuseums „CIDMA“ und des Verstecks von 
Provenzano. Am frühen Abend Fahrt in unser Landdomizil „Agriturismo Guarnera“, einem im 
Madonien-Naturpark gelegenen Biohof, mit Blick aufs Meer. 
 
5. Nach einem ausgiebigen Frühstück mit Köstlichkeiten wie selbstgemachter Zitronentorte 
führt uns Inhaberin Donatella Pucci über ihren Hof. Wer möchte, darf an der Olivenernte 
teilnehmen. Mittags Olivenöldegustation und Picknick im Olivenhain. Der Nachmittag steht für 
Entspannung am Pool, einen Spaziergang in der Umgebung oder für einen Abstecher zur 5 
Kilometer entfernten Küste zur Verfügung. Abends weist uns Donatella Pucci in die Geheimnisse 
der sizilianischen Küche ein, dabei gibt’s bei einem Glas Wein die erste Italienisch-
Schnupperstunde.  
 
6. Am Morgen besichtigen wir die Altstadt von Cefalù, die berühmten Mosaiken im Dom 
aus byzantinisch-normannischer Zeit und das Museum Mandralisca. Der Nachmittag kann 
beliebig für Stadtbummel oder den Besuch der hübschen Strandbucht gleich neben der Altstadt 
genutzt werden. Am frühen Abend Rückkehr nach Guarnera. Wer möchte, nimmt zum Aperitivo 
an der zweiten Italienisch-Stunde teil. Abendessen mit Spezialitäten vom Hof. 
 
7. Heute entdecken wir die faszinierende Naturwelt der Madonien. Nach einem Besuch in 
den urigen Bergdörfern Collesano und Isnello genießen wir bei einem Picknick in der Natur 
regionale Köstlichkeiten. Abends dürfen wir uns an Signora Puccis Rezept der Caponata - einer 
Gemüsesalsa mit Auberginen, Kapern und Sellerie - und hausgemachten sizilianischen 
Caserecce-Nudeln probieren. Nach dem Essen Italienisch-Plauderrunde bei Vino und Digestivo 
auf der Terrasse. 
 
8. Nach dem Frühstück besuchen wir Gibilmanna und genießen die Panoramen des 
Madoniengebirges. In der Nähe liegt der Hof von Grazia Invidiata, die in der 
Antimafiabewegung von Palermo aktiv war und heute Bio-Käse produziert, darunter den 
bekannten Provola-Käse der Madonien. Wir schauen bei der Käseherstellung zu und probieren 
uns durch die Köstlichkeiten von Invidiata. Am Nachmittag lockt der Strand von Finale di Pollina 
zu einem Sonnenbad. Den Abend lassen wir bei Wein und Pasta a la Donatella Pucci ausklingen. 
Danach zeigen wir zur Einstimmung auf den bevorstehenden  Besuch von Cinisi den Film „Cento 
Passi – 100 Schritte“. Der preisgekrönte Kinostreifen schildert den unbeirrten Kampf des 1978 
getöteten Peppino Impastato gegen die Mafia von Cinisi.  
 



_____________________________________________________________________________ 
Seite 4 von 4 

9. Wir verlassen Guarnera und besuchen auf dem Rückweg nach Palermo die faszinierende 
Altstadt von Caccamo. Nach einer Mittagspause setzen wir unsere Tour nach Cinisi fort, zum 
Geburtshaus von Peppino Impastato, das heute eine Gedenkstätte ist. Ein Angehöriger der 
Familie Impastato führt uns durch das Haus und erklärt die bewegende Geschichte von 
Peppino. Unseren letzten Abend lassen wir in der Pizzeria von Peppinos Bruder Giovanni 
Impastato ausklingen. Wir übernachten im Gästehaus des Karmeliterklosters in Palermo. 
 
10. Am Morgen steht nach dem Frühstück genügend Zeit für einen letzten Stadtbummel zur 
Verfügung. Nachmittags individuelle Abreise zum Flughafen. Auch hier helfen wir gerne mit der 
Organisation des Transports. Selbsverständlich stehen wir Ihnen auch zur Seite, wenn Sie noch 
ein paar Tage Urlaub anhängen möchten.  
 
  
 
 
 
 
 
 
* Eingeschlossene Innen-Besichtigungen mit ortsansässigen Reiseführern: 
Palermo: Normannenpalast, San Cataldo, La Martorana, Fontana Pretoria, Quattro Canti, 
Galleria Regionale della Sicilia (Palazzo Abatellis) 
Cefalù: Dom, Museo Mandralisca 
  
 
** Eingeschlossene Besichtigungen im Rahmen von Antimafia-Touren: 
Palermo: Kathedrale (außen), Teatro Massimo (außen), Capo-Markt, Justizpalast (außen), La 
Kalsa 
Corleone: Antimafiamuseum „CIDMA“, Altstadt, Versteck von Bernardo Provenzano „Montagna 
dei Cavalli“ (außen) 
Cefalù: Altstadt 
Caccamo: Altstadt 
 
Preis:  
 
Die Kosten für die Tour kalkulieren wir nach der Anzahl der teilnehmenden Mitglieder. Gerne 
geben wir Ihnen weitere Auskünfte unter +49 30 34 71 21 01 oder reisen@addiopizzotravel.it. 
 
Wichtige Infos: 
 
Addiopizzo Community ist ein eingetragener Kulturverein, wir bieten daher unsere Antimafia-
Reisen ausschließlich für unsere Mitglieder an. Wenn Sie noch kein Mitglied sind, aber gerne an 
einer unserer informativen Touren teilnehmen oder schutzgeldfreie Unterkünfte über uns 
vermittelt bekommen möchten, würden wir uns freuen, Sie als Mitglied begrüßen zu dürfen. Die 
Mitgliedskarte kostet 10 Euro pro Person ist jeweils für das laufende Jahr gültig. 
 
Ferner möchten wir Sie darauf hinweisen, dass wir uns bei unseren Touren auf eine 
ausgewogene Mischung zwischen Kultur, Antimafia und Kulinarischem achten und bitten Sie um 
Verständnis, dass aus Zeitgründen nicht alle historischen Sehenswürdigkeiten der Provinz 
Palermo berücksichtigt werden können. Gerne stellen wir Ihnen jedoch ein 
Besichtigungsprogramm nach Wunsch für die freien Nachmittage oder für zusätzliche, 
individuell gebuchte Reisetage zusammen. 
 
Quelle: www.addiopizzotravel.it/deu/news_det.asp?id_news=134 
 


